
GESÙ, INSEGNAMI A DIRE SÌ
CON IL CUORE

Gesù,
tu ci hai detto che sei venuto

non per cancellare il bene,
ma per insegnarci ad amarlo davvero.

Aiutami a fare le cose giuste
non solo per paura,

ma perché ti voglio bene.
Insegnami a non arrabbiarmi,

a non dire parole cattive,
a chiedere scusa quando sbaglio.

Rendimi un bambino sincero:
che il mio sì sia davvero sì
e il mio no sia davvero no.

Metti nel mio cuore la tua legge d’amore,
così ogni giorno possa scegliere il bene.

Amen.
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COSÌ FU DETTO AGLI ANTICHI; MA IO VI
DICO.

Mt 5, (forma breve)
Dal Vangelo secondo Matteo

In quel tempo, Gesù disse ai suoi discepoli: "Io vi dico: se la
vostra giustizia non supererà quella degli scribi e dei farisei,
non entrerete nel regno dei cieli.

Avete inteso che fu detto agli antichi: "Non ucciderai; chi avrà
ucciso dovrà essere sottoposto al giudizio". Ma io vi dico:
chiunque si adira con il proprio fratello dovrà essere
sottoposto al giudizio.

Avete inteso che fu detto: "Non commetterai adulterio". Ma io
vi dico: chiunque guarda una donna per desiderarla, ha già
commesso adulterio con lei nel proprio cuore.

Avete anche inteso che fu detto agli antichi: "Non giurerai il
falso, ma adempirai verso il Signore i tuoi giuramenti". Ma io
vi dico: non giurate affatto. Sia invece il vostro parlare: "sì, sì",
"no, no"; il di più viene dal Maligno".

C: Parola del Signore.
A: Lode a Te o Cristo.
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